
 
 

 

Für weitere Frage und Anfragen dürfen 
Sie sich gerne bei mir melden. Ich freue 
mich auf Sie. 
 
Adresse: 
Katrin Schlegel 
Praxis Vita 
Bahnhofstrasse 11 
3186 Düdingen 
Tel. 
G 026 493 43 93 
P 026 492 01 07 
E-Mail:  
schlegel-vita@sensemail.ch 
Homepage:  
www.schlegel-lernwege.ch 

 
 

 
 

Gegen das Chaos mit den 
Buchstaben und Zahlen 

mit  
dem Legasthenie- und Dyskalkulie 
Training nach der AFS- Methode 

 
und dem  

Genius-Training 
 

 
 

 
 

 

 

 



 
 

 

 
Die Methoden 
 
 
Das Training nach der AFS-Methode 
 
★ Das individuelle Training umfasst die drei 
Bereiche  Aufmerksamkeit, Funktion 
(Wahrnehmung) und Symptom (Fehlerquelle).  
★ Die gezielte Förderung aller drei Bereiche 
führt zu einer Verbesserung der Schreib-, Lese- 
und/oder Rechenfertigkeit. 
 
Genius –Training 
 
Bei diesem Training lernt ihr Kind, wie es seine 
visuelle Merkfähigkeit stärken kann. Diese ist 
besonders wichtig, für das korrekte Lesen und 
Schreiben. Grundsätzlich gelingt Lernen am 
nachhaltigsten, wenn wir unsere verschiedenen 
Sinne nutzen.  
 
 
 

 
Mein Angebot: 
 
★ Ich begleite Sie in der Umsetzung des 
jeweiligen Trainings. 
 
★ Sie können mit dem AFS-Training oder 
dem Genius-Training ihr Kind darin 
unterstützen seine Lese, Schreib,- oder 
Rechenfähigkeit zu verbessern. 
 
★ Wenn Lesen, Schreiben und/ oder 
Rechnen immer eine besondere 
Herausforderung ist, lohnt es sich 
genauer hinzusehen. 

 
 
 
 
 


